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Los depósitos de sargazos constituyen una gran problemática para las comunidades costeras debido al impacto
negativo en actividades económicas como las industrias del turismo y la pesca. Se reportan efectos desfavorables en la erosión
de las playas, la eclosión de tortugas marinas y la muerte de pastos marinos. También presenta un gran impacto en la salud
humana al arribar a las costas y acumularse en grandes cantidades. Se determinaron las zonas de mayor arribo de sargazos a
escala espacial y temporal, se una selección y organización de los datos de arribos de sargazos de la red de monitoreo del Centro
de Investigaciones Marinas de la Universidad de La Habana. Viéndose un mayor número de arribos de sargazos en la costa sur
durante el periodo lluvioso mientras que en la costa norte estos predominan durante el periodo poco lluvioso. La zona con
mayores arribos durante el periodo de estudio la ocupó la suroriental y en menor medida la zona suroccidental .Se determinaron
las localidades de mayor prioridad para el establecimiento de la red de monitoreo de gases contaminantes provenientes de la
descomposición de los sargazos, algunas de estas son el Poblado de Siboney, Manzanillo, Santa Fe, Guanabo y Playa Baracoa.

sargazos, categorías, distribución.

Sargassum deposits constitute a major problem for coastal communities due to the negative impact on economic
activities such as tourism and fishing industries. Unfavorable effects are reported in beach erosion, the hatching of sea turtles
and the death of seagrasses. It also has a great impact on human health when it reaches the coasts and accumulates in large
quantities. The areas of greatest arrival of sargassum were determined on a spatial and temporal scale, a selection and organization
of data on arrivals of sargassum from the monitoring network of the Marine Research Center of the University of Havana. A
greater number of sargassum arrivals is seen on the south coast during the rainy period while on the north coast these predominate
during the dry period. The area with the highest arrivals During the study period it was occupied by the southeastern zone and
to a lesser extent the southwestern zone. The highest priority locations were determined for the establishment of the network
for monitoring polluting gases from the decomposition of sargassum, some of these are the Town of Siboney, Manzanillo, Santa
Fe, Guanabo and Playa Baracoa.

sargasso, categories, distribution.

INTRODUCCIÓN

El cambio climático en conjunto con otros factores ha
provocado un aumento de la proliferación de mantos de
algas pardas que flotan en las aguas del Océano
Atlántico desde el 2011. En el Océano Atlántico habitan
dos especies holopelágicas (flotan en cualquier volumen
de agua) de Sargassum spp: Sargassum fluitans y
Sargassum natans. Históricamente estas centraban su
distribución en el Mar de los Sargazos (dentro del giro
subtropical del Atlántico Norte) y en la región del norte
del Mar Caribe observándose además fuertes afluencias
estacionales en el Golfo de México, esporádicamente

se registraban concentraciones menores de estas algas
que llegaban a las islas localizadas al este y el oeste del
Caribe (González, 2022).

La gigantesca aglomeración de biomasa fluye junto a
las corrientes y arriba a las costas de las Islas del Mar
Caribe, las costas caribeñas de América Central y
México, y en la costa atlántica de los países tropicales
de África Occidental (Orozco et al., 2022).

El sargazo comienza la descomposición pasadas las
48 horas de arribo a las costas, liberando gases
como el sulfuro de hidrógeno o ácido sulfhídrico
(H2S) y el amoníaco (NH3) en concentraciones
superiores de 5 partículas por millón (PPM).
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Estos causan dolores de cabeza, irritaciones en los
ojos y garganta. La exposición prolongada a estas
grandes concentraciones puede afectar de manera
considerable los sistemas respiratorios y nerviosos
como lo refleja una investigación de la Organización
Mundial de la Salud (OMS) y la Organización
Panamericana de la Salud (OPS) publicada en 2019.

Numerosos autores han reportado la incidencia de
este fenómeno para diferentes zonas del Atlántico
desde Trinidad hasta República Dominicana, y en la
costa oeste de África, así como también informaron
de la llegada atípica de estas a la costa sur de Cuba
(Torres y Martínez, 2020). Las primeras arribazones
documentadas en Cuba ocurrieron en 2012 en la
bahía de Cienfuegos afectando los manglares y
el delfinario. Con posterioridad comenzaron los
registros de grandes arribos en el Parque Nacional
de Guanahacabibes (Suárez y Martínez, 2020). En
Cuba se han registrado reportes de la presencia de
Sargassum en ambas costas y en una gran variedad de
puntos de las misma (Arencibia et al., 2020).

El impacto que tienen los grandes arribos de
Sargazos sobre diferentes sectores económicos,
ecosistemas marinos y terrestres y la salud humana,
así como los costos económicos y sociales que
representan, refuerzan la necesidad de desarrollar
acciones para disminuir el impacto negativo de
los mismos.

MATERIALES Y MÉTODOS

Se realizó un estudio cuyo universo estaba
constituido por los reportes diarios de la red de
monitoreo de Sargazos operada por el Centro de
Investigaciones Marinas (ICM) de la Universidad
de La Habana, sobre los arribos de sargazos para
diferentes localidades distribuidas por todas las zonas

costeras de Cuba para el periodo de julio de 2021
a junio de 2023.Se realizó la revisión, organización
y procesamiento de la información de estos reportes
para describir el comportamiento espacial y temporal
de los arribos de sargazos a las costas de Cuba según
las diferentes categorías de clasificación.

El área de estudio comprendida en esta
investigación fueron los 9 distritos ecológicos que
comprenden la plataforma marina cubana los cuales
contienen características muy distintas unos de otros
(Figura 1).

Para la clasificación de los arribos de sargazos
se utilizó la Fase I de la metodología de Suárez y
Martínez en 2020 utilizada por la Red de Monitoreo
de Sargazos del Instituto de Ciencias del Mar (ICM):

• Fase I: Estimación rápida de la abundancia del
sargazo de arribazón.
◦ Objetivo: Evaluar, visualmente, la abundancia del

sargazo de arribazón, mediante una escala de 4
categorías.

La información fue obtenida a través de
colaboradores de las distintas localidades los cuales
enviaron fotos y comentarios recopilados de la
siguiente manera (figura 2)

Para la clasificación de los arribos se utilizó la
metodología de Suárez y Martínez en 2020 (Tabla 1).

El procesamiento de la información se realizó en
una plantilla de Microsoft Excel como la que se
muestra a continuación (Tabla 2)

La constancia de la información que se recibió
durante el período de estudios fue muy variada en
dependencia de la zona. Algunas de las zonas con
reportes se incorporaron en última instancia a la red de
monitoreo mientras que otras, comenzaron los reportes
y luego dejaron de informar (Tabla 3).

 

Figura 1:. Distritos ecológicos en los cuales se encuentra dividida
la plataforma marina cubana. Fuente: (Atlas Nacional de Cuba, 2020)
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Figura 2. Información a registrar para la obtención de datos.
 

Tabla 1. Clasificación de las categorías de arribos. Fuente: Suarez y Martínez 2020.
N Acumulación. Agua costera Olores. Ejemplo
1 • No hay o es muy pequeña la cantidad sobre la playa.

Color del agua sin cambios.
• Sin olor de descomposición

2 • Poca acumulación.
• Color del agua sin cambios.
• Sin olor de descomposición.

3 • Arribo moderado de sargazo en la costa, que provoca
una acumulación moderada en la playa. Color del agua
Amarillento a marrón claro (pardo o carmelita).

• Sin olor de descomposición

4 • Excesivo arribazón de sargazo a la costa que causa una
cantidad masiva en las playas.

• Forma montículos en la costa.
• Marrón (pardo o carmelita).
• Olor fuerte a descomposición.

 
Tabla 2. Procesamiento de la información.

ID ID_con s Zonas con reportes Localidades con reportes Municipio Provincia
I.1 1 Maisí Amarradero de Maisí Maisí Guantánamo

La Pluma
Punta de Quemados
Faro de Maisí

I.2 2 Municipio de Santiago de Cuba Playa Siboney Santiago de Cuba Santiago de Cuba
Bahía de Santiago de Cuba

I.3 3 Cabo Cruz Cabo Cruz Niquero Granma
II.1 4 Jardines de la Reina Jardines de la Reina Júcaro Ciego de Ávila
III.1 5 Cienfuegos Playa Rancho Luna Cienfuegos Cienfuegos

Bahía de Cienfuegos
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La metodología que se utilizó para esta evaluación
se basó en una serie de parámetros que cumplieron
cada estas localidades, para seleccionar las de
prioridad para el establecimiento de la red de
monitoreo de gases resultantes de la descomposición
de los sargazos (Sargcoop,2023).

1. Cantidad de algas: Esta información fue obtenida a
través de la metodología de la clasificación de los
arribos de sargazo mencionada anteriormente.

2. Concentraciones medidas de H2S y NH3: Estos
datos no fueron obtenidos a tiempo para la
realización de la investigación.

3. Cantidad de población en las proximidades de
los varaderos: No hay población. Poca población.
Población moderada. Mucha población.

4. Presencia de personas vulnerables o sensibles
(escuelas, hospital).

5. Los parámetros 3 y 4 se realizaron mediante
la clasificación visual de los mapas y ajustando
las estimaciones con los datos de los anuarios
estadísticos municipales de Cuba (ONEI,2023).

6. Distancia de las primeras viviendas a la orilla
7. Frecuencia y facilidad de recogida

Estos dos últimos también fueron obtenidos con
una clasificación visual de los mapas y entrevistas
realizadas a los reporteros voluntarios.

Se incorporó un nuevo parámetro teniendo en
cuenta el nivel de afectación de estas localidades de
condiciones atmosféricas propicias para el arribo de
sargazos. Los datos de la densidad fueron tomados
a nivel municipal debido a la imposibilidad de
recopilar la información a nivel local por lo que es
necesario ajustar estos valores en las localidades de
prioridad alta para.

Fueron incorporadas nuevas localidades que no
formaron parte de la red de monitoreo para esta
investigación. Estos fueron elegidas debidos a la
cercanía que presentan con algunas de las zonas
de arribos y también por tener una gran densidad
poblacional que puede ser afectada por los grandes
arribos de sargazos.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Distribución espacial de los arribos de sargazos a
las costas del archipiélago cubano

Se muestra un predominio de los arribos por la
costa sur en especial por las zonas suroriental y
suroccidental y en mucha menor medida por la zona
central (Figura 3.1). Respecto a la costa norte, la zona
de mayor predominio es la occidental, con un número
de reportes relativamente alto para el poco tiempo de
monitoreo en esta región.

La posición de la costa suroriental posibilita
una mayor exposición al impacto de los sargazos
provenientes del GASB. La corriente del Caribe,

Tabla 3. Periodo de funcionamiento de la Red de Monitoreo de Sargazos del ICM.

ID Zonas con reportes
Períodos de Reportes

2do Semestre 1er Semestre 2do Semestre 1er Semestre
2021 2022 2022 2023

I.1 Maisí     
I.2 Municipio de Santiago de Cuba     
I.3 Cabo Cruz     
II.1 Jardines de la Reina     
III.1 Cienfuegos     
IV.1 Ciénaga de Zapata     
IV.2 Cayo largo del Sur     
IV.3 Costa sur de la Isla de la Juventud     
IV.4 Cayos de San Felipe     
V.1 Sur de la Península de Ganahacabibes     

VI.1 Archipiélago de los Colorados     
VII.1 La Habana y Costa Norte de Artemisa     
VII.2 Varadero     
VIII.1 Cayería Norte de Villa clara     
VIII.2 Jardines del rey     
VIII.3 Santa Lucía     
IX.1 Playa Guardalavaca     
IX.2 Baracoa-Moa     

 Registro de arribos
 Sin Registro
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rama de la corriente subecuatorial, que afecta esta
zona se caracteriza por la presencia de aguas cálidas,
factor que favorece la reproducción de estas algas.
Esta corriente es mucho más intensa durante los meses
del periodo lluvioso lo cual facilita el transporte de los
parches de macroalgas (Carracedo et al. ,2019).

Al analizar la distribución espacial por distritos
ecológicos se aprecia que, además del distrito
ecológico I Suroriental que coincide con la zona
costera Sur Oriental, el número de arribos registrados
en el distrito IV. Sur-Occidental (Los Canarreos) es
muy superior al resto de los distritos ecológicos y por
tanto constituye el predominante en la zona costera
Sur Occidental con valores superiores al distrito V.
Sur-Occidental (Corrientes) (Figura 4).

Este distrito fue afectado con gran frecuencia
por la trayectoria de ciclones tropicales incluyendo
huracanes durante la temporada ciclónica. También
se registró la presencia de otros fenómenos
meteorológicos que pueden variar durante un día
o varios días seguidos de forma notable. Uno de
estos fenómenos que se presentan en la zona con
regularidad son los vientos de región sur que a veces
son muy fuertes y pueden provocar grandes arribos
de sargazos en esta costa (Servicio Hidrográfico y
Geodésico de la República de Cuba, 2005).

En la zona costera sur central predominan los
arribos por el distrito III Sur Central (Macizo de
Guamuhaya) específicamente por la playa de Rancho
Luna en Cienfuegos.

Figura 3:. Distribución espacial por costas de los arribos de sargazos.
 

 

Figura 4. Distribución espacial por distritos ecológicos.
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La distribución espacial de los arribos de sargazos
por las áreas que comprenden los diferentes distritos y
zonas costeras mencionados anteriormente.

En el distrito I coincidente con la costa suroriental,
predominan los arribos por el municipio de Maisí con
numerosos reportes por las localidades de Amarradero
de Maisí, La Pluma, Punta de Quemados y Faro de
Maisí. En este distrito se destaca el municipio de
Santiago de Cuba con el mayor número de reportes
en Playa Siboney alcanzando en ocasiones la bahía
de Santiago de Cuba. Estas dos áreas reportaron los
mayores valores de todas las áreas del país. El área
de Cabo Cruz reporta la menor cantidad de arribos
de este distrito, pero con valores superiores a muchas
áreas del resto de país.

En el tramo costero Sur - Occidental predominaron
los arribos por las zonas de la Ciénaga de Zapata,
la costa sur de la Isla de la Juventud y el Sur de la
Península de Guanahacabibes.

En la costa norte en general las zonas de La Habana
y Costa Norte de Artemisa y Baracoa-Moa registraron
los mayores arribos con valores muy superiores

al resto. Es importante destacar que los registros en
La Habana y Costa Norte de Artemisa empezaron
en el último año del periodo de estudio lo que
evidencia la importancia de esta área ya evidenciada
en estudios anteriores.

La distribución de las categorías de los arribos
(Figura 6) se destacan las zonas costeras suroriental
y suroccidental con el 66% de los casos incluidos en
las categorías 3 o 4 lo que refleja que estas zonas
no se caracterizan solo por una mayor cantidad de
arribos, sino también por la gran magnitud de los
mismos. El resto de las zonas costeras presentan
valores aproximados entre 30% y 45% excepto la
Costa Norte Central en la cual no se registran arribos
de gran importancia.

Es necesario destacar que estos resultados son
preliminares debido a varias deficiencias de la red
de monitoreo como el desigual periodo de reportes
o el cambio de las localidades. Otros factores como
el no reporte de las categorías de menor magnitud o
solamente el reporte del mayor arribo aumentan los
sesgos de los resultados.

 

Figura 5. Distribución espacial por zonas con reporte.

Figura 6. Distribución espacial por categorías de arribos.
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Distribución temporal de los arribos de sargazos a
las costas del archipiélago cubano

Al analizar la marcha anual de los arribos
de sargazos por costas, se apreció una marcada
estacionalidad ya que, en la costa sur predominaron
los arribos durante los meses de abril a septiembre,
coincidiendo en gran medida con los meses de verano
o del periodo lluvioso de mayo a octubre.

Estos meses se caracterizan por la influencia bien
marcada del Anticiclón subtropical (TSS 1 y 2),
débil gradiente bárico y gran parte de la temporada
ciclónica (Figura 7). La costa norte se caracteriza
por el predominio de los arribos durante los meses
del periodo poco lluvioso con mayor influencia
continental y sistemas sinópticos como los frentes
fríos y bajas extratropicales que imponen vientos de
componente norte, los cuales influyen de manera muy
significativa en los arribos en esta zona (Torres y
Martínez, 2020).

Aquí vemos los reportes por zonas costeras de la
costa sur evidenciándose el predominio de la costa
sur oriental en especial durante los meses de mayor
predominio de las condiciones de verano.

La costa norte presenta los mayores reportes
durante los meses de enero y el bimestre marzo-abril
con un mayor aporte en estos últimos meses de los
registros de la costa norte occidental. Debido a la
corta extensión de la serie, estos resultados son muy
preliminares al estar condicionados a la variabilidad
climática de los años en estudio (Figura 8 a y 8 b).

En las Figuras 9a y 9b podemos ver la distribución
diaria de los arribos de sargazos en la costa sur
y norte respectivamente, a partir del número de
áreas que reportan arribos. Se aprecia una marcada
estacionalidad ya que en la costa sur predominan las
mayores secuencias de días con arribos (consecutivos
o no) durante el periodo lluvioso mientras que
en la costa norte se registran durante el periodo
poco lluvioso.

 

Figura 7. Distribución mensual de los arribos de sargazos por costas.
 

Figura 8a. Marcha anual de arribos de sargazos por zonas de la costa sur.
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Figura 8b. Marcha anual de arribos de sargazos por zonas de la costa norte

Figura 9a. Cantidad de áreas con reportes diarios de sargazos para la costa sur.

Figura 9b. Cantidad de áreas con reportes diarios de sargazos para la costa norte.
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Este comportamiento refleja que los arribos de
sargazos ocurren bajo la acción combinada de varios
factores como los TSS predominantes en días previos
y el comportamiento de variables como la dirección y
velocidad del viento en las localidades.

Determinación de las localidades de mayor
prioridad para el monitoreo de gases
contaminantes producto de la descomposición de
sargazos

Región Oriental

La región oriental la zona de mayor prioridad
para el establecimiento de la red de monitoreo fue
El Poblado de Siboney. Esta área cumple con los
parámetros establecidos: gran densidad poblacional y
distancia muy pequeña de la costa la población.

Presenta una gran densidad poblacional que pueda
ser afectada por la descomposición de los sargazos,
ya que se encuentra a muy corta distancia de la
zona de encallamiento al igual que en esta zona
se observaron grandes arribos durante el periodo de
estudio (Tabla 5).

Se establecieron como prioridad media Playa
Guardalavaca. Baracoa, Moa y Gibara lugares
turísticos los cuales presentan una frecuencia de
recogida muy persistente por lo cual no hay grandes
acumulaciones que puedan afectar las poblaciones que
allí habitan o transitan.

Mientras que los de prioridad baja fueron Maisí y
Cabo Cruz lugares muy aislados los cuales presentan
poblaciones, pero muy alejadas de las grandes
concentraciones de sargazos por lo cual no representa
un peligro para estas.

Región Central

Dio como resultado que las zonas de mayor
prioridad en la región central son: Manzanillo, Júcaro
y Santa Cruz del Sur.

Como prioridad media tenemos a: Playa Rancho
Luna, Playa Ancón, Trinidad y Playa Santa Lucia y
de prioridad baja tenemos: Jardines de la Reina, Bahía
Cienfuegos, Casilda, Isabela de Sagua, Caibarién.

Región Occidental

En la zona más occidental de la isla tenemos
numerosas áreas de prioridad alta Playa Baracoa,
Santa Fe y Guanabo debido a que contiene muchos
habitantes (tabla 3.7) y se han observado arribos
de grandes cantidades en zonas muy cercanas a
estas poblaciones.

En la prioridad media colocamos las siguientes
zonas: Cayos de San Felipe, Playa larga y
Playa Girón.

Cayo Largo del Sur, La Coloma y Varadero.
Y en la prioridad baja tenemos: costa Sur de la Isla

de la Juventud.

 
Tabla 4. Zonas para el establecimiento de la red de monitoreo en la región oriental

zona Costera
oriente Distrito Zonas (*) No forman parte de la Red de

Monitoreo de Sargazos en la actualidad Localidades Prioridad

Sur I. Suroriental I.I Maisí Consejo popular Punta
de Maisí

baja

I.2 Municipio de Santiago de Cuba Poblado de Siboney alta
I.3 Cabo cruz Cabo Cruz baja

Norte IX. Norte-Oriental (Costa Norte
de Oriente).

IX.1 Playa Guardalavaca Playa Guardalavaca media
IX.2 Baracoa - Moa Baracoa alta

Moa alta
IX. Gibara (*) Gibara alta

 
Tabla 5. Zonas para el establecimiento de la red de monitoreo en la región central.

zona Costera
centro Distrito

Zonas (*) No forman parte de la
Red de Monitoreo de Sargazos
en la actualidad

Localidades Prioridad

sur II_ Sur-Central (Jardines de la Reina) II.1 Jardines de la Reina Jardines de la Reina baja
II (*) Manzanillo alta

Júcaro alta
Santa Cruz del Sur alta

III. Sur-Central (Macizo de Guamuhaya) III.1 Cienfuegos Playa Rancho Luna alta
Bahía Cienfuegos baja

III(*) Trinidad alta
Playa Ancón baja
Casilda baja

norte VIII. N-Central (Sabana- Camagüey) VIII(*) Isabela de Sagua baja
Caibarién baja
Playa Santa Lucia baja

Revista Cubana de Meteorología, Vol. 31, No. 3, julio-septiembre  2025, ISSN: 2664-0880, https://cu-id.com/2377/v31n3e08

 9

https://cu-id.com/2377/v31n3e08


Sur de la Península de Guanahacabibes, Cayo
Inés de Soto, Puerto Esperanza, Santa Lucia y
Bahía Honda.

En las zonas de baja y media prioridad de las
3 regiones se debería establecer redes de monitoreo
móvil al igual que un sistema de recogida para
evitar las grandes aglomeraciones, debido a que en
estas zonas existen muchas especies de animales
que se encuentran afectados de cierta manera por
este fenómeno.

CONCLUSIONES

• La costa sur oriental y occidental y en menor
medida la costa norte de la región occidental,
fueron las zonas de mayor arribo de sargazos a
Cuba, incluyendo las categorías más significativas.

• Se apreciaron una marcada estacionalidad del
número de arribos de sargazos por costas y
regiones, con los mayores arribos a la costa sur
durante el periodo lluvioso y a la costa norte
occidental durante el periodo poco lluvioso.

• Las localidades de Playa Baracoa en Artemisa
y Santa Fe y Guanabo en La Habana, fueron
determinadas como de prioridad alta para el
monitoreo de los gases contaminantes producto de
la descomposición de los sargazos.

• Las localidades determinadas como de prioridad
alta se caracterizan por encontrarse ubicadas en el
Distrito Ecológico VII Norte-Occidental (Habana-
Matanzas), uno de los distritos de mayor arribo de
sargazos durante el periodo de estudio, presencia
de una población permanente cercana a la línea de
costa y baja frecuencia de recogida.
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