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Resumen

Considerando que el descenso o ascenso prolongado de la temperatura del aire, a partir de limites
considerados como favorables, influyen negativamente sobre el estado de salud y productividad del
ganado vacuno, el presente trabajo tuvo como objetivo determinar en qué grado es favorable o no el
régimen de temperatura del aire, para la cria de ganado vacuno de razas locales, en Cuba. Se utilizd
informacion de 61 estaciones meteorologicas de todo el pais y las variables, temperatura maxima,
minima y media historica del aire. La clasificacion del régimen de temperatura se realizo utilizando
una escala que del uno al cinco lo califica de «Muy destfavorable», «Desfavorable», «No favorable
totalmente», «Favorable» e «ldeal», y que fueron establecidas segun las reacciones fisiologicas y
productivas que experimentan los animales, ante la presencia prolongada de determinados rangos
de temperaturas del aire. Se concluye que, para Cuba el régimen de temperaturas «maxima media»
es muy alto en el periodo abril-octubre en todo el pais, al superar los valores de 30°C a 35°C conside-
rados desfavorables. Estas condiciones de temperatura, que se observan sobre todo en horas del
mediodia, actuan de forma negativa sobre los animales, en especial cuando estan expuestos a la
accion de la radiacion solar directa. La temperatura «media diaria» no es tan elevada como para
ejercer influencia negativa sobre los animales, y la temperatura «minima media» es favorable, sus
valores mas bajos superan ampliamente las temperaturas minimas criticas, por lo que no causan
alteracion en los animales y al contrario, permiten a los animales durante la noche aliviarse del calor
diurno y recuperar sus fuerzas. Se les recomienda a los ganaderos adoptar medidas de proteccion
dirigidas a proporcionarle sombra al ganado en el horario del mediodia y evitar el estrés térmico con
Sus consecuencias.

,V|ntroducci()n ciones en el comportamiento de otros factores

como la temperatura del aire, el que, no por me-
nos estudiado, en su relacion con la ganaderia,
resulta de menor importante para esta.

El tiempo y el clima son factores de gran impor-
tancia para la ganaderia, determinantes para las

condiciones de vida y rendimiento de las plantas
que constituyen alimen o para el ganado y ade-
mas, ejercen influencia sobre el estado del orga-
nismo animal y sus funciones vitales (Kulikov y
Rudnev, 1989).

El clima de Cuba no es tan ideal para la gana-
deria como para la industria azucarera, no solo
debido al comportamiento estacional de las lluvias,
que hacen variar la produccion de alimentos ver-
des desde la exuberancia en verano hasta la casi
carencia absoluta a finales de invierno, principio
de primaveras o por los trastornos que provoca
con el abasto de agua, sino también por las varia-

Cuba, ubicada en la zona tropical, se caracteriza
por las altas temperaturas del aire, sus valores
maximos en diciembre y enero —los meses mas
frios del ano pueden oscilar entre 28 °C y 30 °C—
estas altas temperaturas suelen estar generalmen-
te acompanadas de velocidad del viento, reducida,
medias de 1 a 1,4 m/s y elevadas tasas de radia-
cion solar que pueden hacer un total de junio a
agosto de 1,70-1,80 cal/cm?/min, mucho mas que
en las latitudes medias (Kulikov y Rudnev, 1989).

Esta combinacion de variables meteorolégicas

crea un tiempo caluroso que provoca el recalenta-
miento del organismo de los animales y por tanto
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su abatimiento o estrés térmico, especialmente
en los no protegidos de la accion directa de los
rayos solares (Kulikov y Rudnev, 1989).

El calentamiento en exceso del organismo que
provoca el «estrés por calor», combinado con hu-
medad y radiacion solar altas causan baja produc-
cion y funcionamiento reproductivo pobre (Collier,
1980), se produce una reduccién en el consumo
de materia seca por el animal y por tanto en la
produccion de leche (Bray, Bucklin, Montoya vy
Gipsy, 1996).

En ese estado el animal sufre una alteracion de
toda la actividad normal de su organismo, se acele-
ra la respiracion, la actividad cardiaca, se altera la
composicion de la sangre, asi como su autorregu-
lacion térmica, disminuyen sus propiedades defensi-
vas innatas y se incapacita contra el calentamiento,
muestra un aspecto somnoliento, enfermizo, se
abstiene de movimientos innecesarios, pierde el
apetito (Kulikov y Rudnev, 1989). La reduccion en
la produccion de leche puede alcanzar entre 30 %-
40 % o mas, disminuyen también los componentes
grasos y proteicos, la eficiencia reproductiva decli-
nay los desordenes metabolicos pueden amenazar
la vida de los animales (Hutjens, 1996).

El animal abatido trata de situarse para prote-
gerse, en lugares sombreados y ventilados, pero
en las condiciones actuales de deforestacion que
presenta la inmensa mayoria de las areas ganade-
ras, por lo general no lo encuentran. No obstante,
no todos los productores y directivos estan con-
vencidos de la necesidad de proteger al ganado
contra este fenomeno en Cuba.

Segun, Bray et al. (1996) cada ano en lugares
de climas calidos y humedos, el estrés causado
por temperatura altas ocasiona reducciones signi-
ficativas en la produccion dé leche, asi como en la
fecundidad de las vacas.

Atodo ello se suma el intenso trabajo organico
a que se encuentra sometida la vaca lechera la que
continuamente esta efectuando alguna de las fa-
ses del proceso de produccion: consumir, digerir,
asimilar los alimentos o transformar los elemen-
tos nutritivos en leche y grasa; esto exige ademas,
de una constitucion fisica fuerte y buena vitalidad,
la cual disminuye si se encuentra sometida a estrés
térmico.

Teniendo en cuenta todo lo anteriormente plan-
teado, el objetivo del presente trabajo consistié en
«evaluar» el comportamiento del régimen de tem-
peratura del aire, para el ganado vacuno lechero
de razas locales, en Cuba, determinar cuan con-
fortable les resultan segin su zona de ubicacion,
durante el transcurso del dia y del ano asi como
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recomendar, el comportamiento de este régimen,
modificarlo o no, en sentido favorable para el ga-
nado y la produccion lechera.

Antecedentes

Segun Kulikov y Rudnev (1989), el grado en que
son favorables las condiciones de temperatura para
la ganaderia en el transcurso del ano, es posible
determinarlo para cualquier regién o zona geogra-
fica. Para ello, estos autores sugieren el empleo de
un método «Grafico» que utiliza las exigencias, pre-
viamente establecidas, del ganado hacia la tempe-
ratura del aire, como indicadores, mediante los cua-
les es posible definir el grado de favorabilidad de la
temperatura en un lugar y momento dados. A modo
de ejemplo determinaron esas condiciones, en la
provincia de Sancti Spiritus, en Cuba, para ganado
vacuno lechero de razas locales y razas europeas; a
su vez recomendaron la posterior determinacion
para todo el pais, tarea que emprendemos en su
primera fase, con el presente trabajo.

Materiales y métodos

Se utilizaron los valores medios historicos de las tem-
peraturas medias, maximas y minimas del aire de 61
estaciones meteorologicas diseminadas por todo el
territorio de Cuba (Academia de Ciencias, 1991).

La evaluacion y clasificacion del régimen de
temperatura del aire se realizo atendiendo a limi-
tes ya determinados como resultado de investiga-
ciones experimentales anteriormente realizadas
(Kulikov y Rudnev, 1989), los que fueron estableci-
dos segun las reacciones fisiolégicas y productivas
que experimentan los animales ante la presencia
prolongada de determinados rangos de temperatu-
ras del aire.

El principio del método empleado plantea que,
una desviacion de corta duracion de la temperatura
a partir de los limites favorables establecidos, no
ejerce influencia negativa apreciable sobre el esta-
do de salud y productividad de los animales, sin
embargo el descenso o0 ascenso prolongado si in-
fluye negativamente y cuanto mas prolongado en
tiempo y mayor en valor numérico sean estas des-
viaciones, tanto mas perjudiciales seran las condi-
ciones para los animales (Kulikov y Rudnev, 1989).

En la tabla 1 aparece la escala utilizada, donde
en un rango del 1 al 5 se califica como de «muy
desfavorable», «desfavorable», «no favorable total-
mente», «favorable» e «ideal» el régimen de tem-
peratura del aire para el ganado vacuno lechero
de razas locales en la zona tropical y sus efectos
sobre el estado y productividad de los animales.



Segun plantea la tabla 1 resultan favorables las
temperaturas media del aire entre 10 y 27 °C para
la mayoria de las razas y especies de ganado, en
particular para el ganado Cebu y se soportan con
mayor dificultad las temperaturas mayores de 35
“C (Kulikov y Rudnev, 1989).

Para la evaluacion de la temperatura y determi-
nacion del grado de favorabilidad durante el ano,
se utilizd el método «Grafico» propuesto por
Kulikov y Rudnev (1989), en este caso, llevado a
un mayor grado de detalle. Las determinaciones
del tiempo favorable al estrés se realizaron hasta
el nivel de estacion meteorologica para todas las
provincias del pais. De esta forma fue posible por
una parte, conocer a la menor escala posible y de
laforma mas precisa y confiable el comportamiento
del réegimen de temperatura para el ganado y por
otra, realizar su distribucién espacial, imposible de
lograr utilizando valores medios provinciales.

Kulikov y Rudnev (1989) al emplear este méto-
do en el caso de la provincia Sancti Spiritus, reali-
zaron la evaluacion calculando sélo los valores
medios provinciales de las temperaturas minima,
media y maxima, los cuales califican a la provincia
como un todo, se obtiene por tanto, un resultado
muy general y de poco sentido practico que no
expresa objetivamente la distribucion espacial del
réegimen de temperatura dentro del territorio de una
misma provincia.

Para determinar del tiempo que duran las desvia-
ciones de temperatura de los limites de favorabilidad
establecidos, los valores medios mensuales de tem-
peratura maxima, media y minima, por estaciones
meteorologicas son llevados a un eje de coordena-
das sobre hojas de papel milimetrado. Por el eje «X»
son situados los meses del ano, y por el eje «Y» los
valores de la temperatura.

En el campo del grafico por medio de lineas di-
visorias se delimitan los rangos de temperaturas que
aparecen en la tabla 1, se sitGan los valores de las
diferentes temperaturas del lugar especifico, se tra-
zan las curvas de su comportamiento y se realizan
los calculos. En la figura 1 se muestra, a modo de
ejemplo, la estacion meteorologica de Camagiiey.
Igual trabajo se realiz6 para las 61 estaciones me-
teoroldgicas empleadas.

Luego, directamente del grafico se extraen los
valores de las desviaciones de temperatura a par-
tir de los diferentes rangos, la cantidad de tiempo
que permanece el ganado bajo esta condicion, y
una vez definida cual es la temperatura que propi-
cia un comportamiento dado, es posible enmarcar
cada estado de favorabilidad en un momento de-
terminado del dia y periodo del ano.

La informacion extraida de los graficos, por ran-
gos de temperaturas, son llevadas a mapas y sobre
ellos delimitadas las zonas con igual duracion en
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Fig. 1. Régimen de temperatura del aire y calificacion
para el ganado vacuno lechero de razas locales.
Estacion meteoroldgica de Camagdiey.

Tabla 1. Clasificacion del régimen de temperatura del aire, su efecto sobre el estado y productividad
del ganado vacuno lechero de razas locales en la zona tropical

Limites de temperaturas e
(°C) Cla5|f’|c_ac|on s Estado del animal
- - régimen
Inferior Superior
_ B 16 a 24 Ideales El estado es el mejor, productividad
maxima.
10 a 16 24 a 27 Favorables Animales activos, estado, satisfactorio,
productividad al nivel normal.
7 a 10 27 a 30 No totalmente Abatimiento insignificante,
favorahles particularmente en horas del mediodia.
3 _ 30 a 35 Desfavorables Abatimiento visible, disminucién de la
productividad.
B B 35a40 Muy desfavorables | Abatimiento significativo,
productividad minima.
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meses de los diferentes regimenes de temperatura

del aire para el ganado en cuestion.

Discusion de los resultados

Como resultado del presente trabajo se obtuvie-
ron ocho mapas que expresan el comportamiento
de las temperaturas maxima media, media, y mini-
ma media en los cinco regimenes de temperatura
del aire establecidos para el ganado vacuno leche-
ro de razas locales. Aqui se muestran los mas sig-
nificativos.

Régimen de temperaturas en horas
del mediodia

Segun el comportamiento de la temperatura maxi-
ma media, que representa el régimen de tempera-
turas en horas del mediodia, en Cuba, las condi-
ciones resultan «muy desfavorables» en la region
central de la provincia Granma, durante los meses

101 1

de julio y agosto. En el resto del pais no se presen-
tan condiciones «muy desfavorables» ni siquiera
en verano.

En todo el pais se pueden observar periodos
considerables de tiempo con condiciones «desfa-
vorables». En la figura 2 aparece el mapa que mues-
tra la duracién, en meses, del periodo con condi-
ciones «desfavorables» de temperatura, con sus
correspondientes variaciones en tiempo en depen-
dencia de la zona de que se trate. Estos periodos
se extienden como promedio durante siete meses
en Cuba y abarcan los meses de abril a octubre.

Condiciones «no totalmente favorables» se re-
gistran también en todo el pais, estas suelen pre-
sentarse durante los meses de febrero a abril, de
octubre a febrero o en ambos periodos, en un gru-
po considerable de regiones.

En la figura 3 se muestra la duracion del perio-
do, con condiciones de temperaturas «no totalmen-
te favorables» para todas las regiones del pais.

» Fig. 2. Duracion del periodo con condiciones de temperaturas «desfavorables» para la cria de ganado vacuno
lechero de razas locales en Cuba, seqgun comportamiento de la temperatura maxima media.

Fig. 3. Duracion del periodo con condiciones de temperaturas «no totalmente favorables» para la cria de ganado
vacuno lechero de razas locales en Cuba, segun comportamiento de la temperatura maxima media.
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Sélo durante los meses de diciembre a febrero
las condiciones resultaron ser «favorables» para el
ganado en Pinar del Rio, provincia Habana, Ciudad
de La Habana, municipio Isla de la Juventud Matan-
zas y Villa Clara. En este periodo de tiempo sus valo-
res se encuentran entre los 24,0 °C y 27,0 °C.

Finalmente, la temperatura maxima media no
se presenta «ideal» en ningin momento en Cuba,
siempre sus valores se encuentran por encima de
este rango.

Este régimen de comportamiento de la tempe-
ratura maxima media demuestra la necesidad exis-
tente en el pais de proteger al ganado de la influen-
cia de las altas temperaturas, especialmente en
horas del mediodia, si se considera que la tempe-
ratura maxima absoluta es aiin mayor y por tanto
soportada con mas dificultad por los animales.

Régimen de temperaturas en horario
nocturno

Por concepto del comportamiento de la tempera-
tura en horario nocturno, reflejado por el compor-
tamiento de la temperatura minima media, las con-
diciones pudieran ser desfavorables para el
ganado, por la presencia de temperaturas bajas,
entre los meses de enero y febrero, considerados
como los mas frios del ano; sin embargo esto no
sucede asi, estas siempre superan el limite inferior
de temperaturas (16,0 °C) para permanecer en el
rango de «ideales» practicamente durante todo el
ano, como se puede apreciar en la figura 4.

En algunas zonas muy especificas de algunas
provincias, el periodo de tiempo con condiciones
ideales no se extiende durante todo el afno. Este
comportamiento se debe a que la_temperatura
minima, supera durante determinado periodo del
ano, el limite superior «ideal» de 24,0 °C, para pa-

sar a presentar, durante ese tiempo condiciones
«favorables» en este caso, por exceso, son los
casos de Nuevitas al norte de Camaguey y Punta
Lucrecia en Holguin, Santiago de Cuba, Punta de
Maisi y Nueva Gerona en la Isla de la Juventud,
con una duracion que oscila entre 1y 3 meses de
abril a noviembre segun sea el caso.

En otro grupo de provincias se presentan con-
diciones «favorables» por defecto, con descensos
de la temperatura minima por debajo de 16,0 °C,
limite inferior «ideal». En este caso se encuentran
toda la Llanura Habana-Matanzas, Cienfuegos, Vi-
lla Clara y Sancti Spiritus, con una duracién de uno
a tres meses entre diciembre y marzo.

En las zonas con alturas por encima de los 600
metros sobre el nivel del mar es donde se regis-
tran las mayores desviaciones de la temperatura
minima por debajo del limite inferior «ideal». En
este caso se encuentran Topes de Collantes con
13,8 °C, Pinares de Mayari con 14,0 °C y la Gran
Piedra con 13,6 °C las que nunca descienden de
los 10,0 °C, limite inferior «favorable».

Segln este comportamiento se pueden definir
a las condiciones nocturnas de temperatura, como
el momento en que los animales encuentran la
posibilidad de reponerse del calor diurno y recu-
perar sus fuerzas.

Régimen de temperaturas medio diario

Con respecto al comportamiento medio diario de
la temperatura, dado por los valores de la tempe-
ratura media, se constato que, en todos los casos
la desviacion de la temperatura permanece siem-
pre dentro de valores cercanos a las condiciones °
«favorables». Con relacién al limite inferior (27,0 °C)
«no totalmente favorable» en la practica no sup'era
el grado, por lo que de acuerdo con el principio

Fig. 4. Duracion del periodo con condiciones de temperaturas «ideales» para la cria de ganado vacuno
lechero de razas locales en Cuba, segun comportamiento de la temperatura minima media.
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del método empleado, estas desviaciones no se
consideran elevadas.

Puntualmente se registran valores que pueden
superar los 28,0 °C, pero no los 29,0 °C en los me-
ses de julio y agosto en la region occidental en la
Isla de la Juventud (Punta del Este y Nueva Gerona),
asi como Caibarién, en Villa Clara y en la region
oriental en Nuevitas, Camaguiey; Punta Lucrecia,
en Holguin; Puerto Padre en Las Tunas, Santiago
de Cuba y Punta de Maisi, en Guantanamo.

En el transcurso del ano sus valores pueden
oscilar dentro de una gama que pueden crear con-
diciones «ideales», «favorables» y «no totalmente
favorables». Nunca por concepto de la temperatu-
ra media se observan condiciones «desfavorables»
ni «muy desfavorables», sin embargo este com-
portamiento puede crear una falsa expectativa al
ganadero, ya que el valor medio de temperatura
no refleja las condiciones reales que se puedan
observar en un momento del dia, como las tempe-
raturas maximas y minimas, por tanto es mas fac-
tible utilizarlo solamente cuando se compara a
Cuba con otros territorios.

En el periodo comprendido de noviembre a abril
la temperatura media presenta un comportamien-
to «ideal» para el ganado. De mayo a noviembre
se comporta «favorable» desde Pinar del Rio has-
ta Sancti Spiritus. A partir de la provincia de Ciego
de Avila la condicion «favorable» se presenta en
dos etapas del ano, marzo a junio y septiembre a
diciembre. De junio a septiembre llega a alcanzar
valores comprendidos dentro del rango de «no
totalmente favorables», particularidad que no se
observa en la region occidental del pais.

Conclusiones

En Clba las condiciones de temperatura para el
ganado vacuno lechero de razas locales son «des-
favorables» en horas del mediodia, dado el com-
portamiento de la temperatura maxima media,
durante un periodo aproximado de siete meses que
se extiende de abril a octubre. Esta puede presen-
tar desviaciones de hasta 4,0 °C por encima del
limite superior desfavorable de 30,0 °C, actuando
depresivamente sobre los animales, en particular
cuando se encuentran al aire libre expuestos a la
accion de la radiacion solar directa.

Por tal razon, durante gran parte del ano el ga-
nado estd expuesto al riesgo de experimentar
estrés térmico, a ello se debe en buena medida,
muchas de las afectaciones a la salud y la produc-
tividad que actualmente se presentan en la gana-
deria cubana, donde en lainmensa mayoria de sus

areas el ganado no encuentra areas de sombra y
mucho mas si se tiene en cuenta que la tempera-
tura maxima absoluta es ain mayor que la maxi-
ma media aqui estudiada y por consiguiente es
soportada con mayor dificultad por los animales.

En la provincia Granma, en particular, las con-
diciones llegan a ser «muy desfavorables» entre
julio y agosto, alli la temperatura maxima media
puede llegar a superar los 35,0 ° C.

El régimen de temperaturas nocturnas durante
todo el ano es «ideal» o «favorable» para el ganado,
ya que el comportamiento de la temperatura mini-
ma media siempre supera la temperatura critica,
incluso durante el periodo invernal. Por tanto su
comportamiento no causa alteracion alguna en los
animales, sino por el contrario en este horario se
alivian del calor diurno y recuperan sus fuerzas.

El régimen de temperatura media diario no tie-
ne valores tan elevados como para ejercer influen-
cia negativa sobre los animales, pero su uso en la
practica, no resulta (til, al representar un compor-
tamiento medio del régimen de temperatura, no
permite definir el momento del dia con determina-
do grado de favorabilidad. Si puede ser utilizada
para comparar a Cuba con otros paises.

Estos resultados tienen importante aplicacion
practica en la ganaderia, pues permiten el conoci-
miento del tiempo que se encuentra expuesto el
ganado al estrés térmico, adoptar estrategias correc-
tas y desarrollar acciones concretas para su pro-
teccion, trazar politicas territoriales y otorgando
ordenes de prioridades a tareas como la refores-
tacion de areas ganaderas para sombra, sobre una
base cientificamente fundamentada.

Los mapas son de facil utilizacion por los usua-
rios, los cuales solo conociendo la ubicacién de la
zona de interés pueden extraer directamente de
este la informacién que necesitan. Por otro lado
pueden ser utilizados como material basico para
desarrollar nuevas investigaciones referidas al
comportamiento de otros indicadores importantes
para la ganaderia sobre los cuales incide la tempe-
ratura del aire, como son: reproduccidn, produc-
cion de leche, estado fisiologico dei ganado, y
otros, tomando como base el periodo que se en-
cuentran experimentado estrés térmico, obtenido
como resultado del presente trabajo.

Recomendaciones

En Cuba resulta imprescindible adoptar medidas de
proteccion en horas diurnas, dirigidas a evitar se
produzca estrés térmico en el ganado vacuno de
razas locales, provocado por la accién de la radia-
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cion solar directa sobre el cuerpo de los animales, y
disminuir sus efectos daninos, lo cual se logra sola-
mente proporcionandoles medios de sombra.

La literatura internacional recomienda como el
método mas efectivo, eficaz y economico de to-
dos los existentes para proteger a los animales del
calor, la sombra de los arboles frondosos, ya que
sus copas amplias y densas producen sombra to-
tal, con lo cual a la vez se reforestarian las areas
ganaderas y se obtendrian ademas, otros benefi-
cios colaterales que proporcionan los arboles, de
tipo econémico, ambiental, entre otros.

Estudio similar a este se puede desarrollar para
evaluar las condiciones de temperatura del aire
para el ganado vacuno importado de latitudes
medias, ya que al igual que para el ganado de ra-
zas tropicales estan establecidos los limites de tem-
peraturas que los perjudican. Ello permitiria apor-
tar a la ganaderia una informaciéon de gran utilidad
referente a las condiciones mas adecuadas para

Abstract:

su aclimatacion una vez importados y la correcta
seleccion de regiones para su ubicacion.
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Considering that the prolonged decline or rise in temperature of the air, from limits considered as
favourable, negatively affect the health and productivity of cattle, the present study was designed
to determine to what extent is favorable or not the regime of air temperature, for breeding local
breeds cattle, in Cuba. It was used information from 61 weather stations across the country and
variables, maximum and minimal temperature of the air and historical average.The classification
scheme temperature was carried out using a scale of 1 to 5 it describes as a «very unfavourable»,
«unfavourable», «absolutely not favourable», «favourable» and «ideal». It is concluded that, for Cuba,
regime average maximum temperatures is «adverse» throughout the country during the period
April to October, surpassing the values of 30 C° to 35 C°.These conditions of temperature, acting
negatively on the animals, especially when they are exposed to the action of sunlight. «Daily average»
temperature is not as high as for exert negative influence on animals and «minimum average»
temperature is favorable, which cause no change in the animals, and allow the animals regain
strength from the heat daytime, in the night. Farmers are advised to adopt protective measures
designed to provide shade for livestock in the hours of noon and avoid heat stress and its negative
consequences. -
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